
AKUT-tilbuddet. 
Tilbud om støtte til psykiske udfordringer. 

 

 
 

 
Et lokalpsykiatrisk tilbud i Ikast-Brande Kommune. 

 
 

Der er mulighed for at bruge akut-tilbuddet fra 
 kl. 16.00 - kl. 8.00. 

 
Funktionen varetages af Center for Psykiatri og Udvikling i 
Ikast- Brande Kommune. 
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Hvem kan benytte akut tilbuddet: 

 

Det kan du, såfremt du er visiteret af myndighed i Socialafdelingen 

Ikast-Brande Kommune. 

 

 

Hvad består hjælpen / støtten af: 

 

• Telefonisk rådgivning, støttesamtale samt 1 overnatningsmulighed 

pr. måned. 

 

• Du kan få hjælp, støtte og vejledning hvis du finder livet for svært i 

form af fx ensomhed, at angst gør det svært for dig at falde til ro 

eller du har andre psykiske udfordringer. 

 

• Du kan få rådgivning og / eller støtte af erfarne 

psykiatrimedarbejdere. 

 

• Du kan få anvist en ”akutseng”. 

 

• Der foregår ingen psykiatrisk behandling i forbindelse med 

tilbuddet om rådgivning - støttesamtale - overnatning. 

Medarbejderne kan alene give dig rådgivning og omsorg, så du får 

redskaber til at kunne tackle angsten eller andre psykiske 

udfordringer.
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Praktiske oplysninger: 

 

 

• Hvis du er visiteret til akut-tilbuddet i Brande på Ørbæklund, 

ringer du på  99 60 37 19. 

 

• Hvis du er visiteret til akut-tilbuddet i Ikast – Mestrings- og     

Læringshuset, ringer du på  20 90 58 97, I tidsrummet 

16.00-23.00. 

 

• I tidsrummet 23.00-08.00 er det Ørbæklund der kontaktes af alle 

de borgere der er visiteret til akut-tilbuddet. 

 

• Du kommer til at tale med den som varetager akutfunktionen. 

 

• I vurderer sammen, om du har brug for telefonrådgivning, 

støttesamtale på centret eller /og overnatning.  

 

• Såfremt du har behov for en samtale, vil dette foregå i rolige 

omgivelser. 

 

• Såfremt der vurderes, at du har brug for at overnatte vil du få 

anvist, hvor du skal sove. 

 

• Du bliver vækket senest kl. 8.00 og skal derefter forlade akut 

boligen. 
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Et tilbud til dig som er psykisk sårbar, bor i eget hjem i  

Ikast-Brande Kommune og som kan have brug for følgende: 

 

 

• Telefonrådgivning i tidsrummet 16.00 - 8.00 alle ugens dage, 

samt mulighed for 1 overnatning pr. måned. Overnatning sker 

altid på Ørbæklund. 

 

 

• De støttende samtaler foregår på henholdsvis Ørbæklund i 

Brande eller i Mestrings- og Læringshuset i Ikast, afhængig af, 

hvor du er visiteret til og i hvilket tidsrum du har brug for 

støtten. Se side 3. 

 

 

Du ringer til Ørbæklund på: 

 

 99 60 37 19 

 

Du ringer til Mestrings- og Læringshuset på: 

 

 20 90 58 97 

 

 

Såfremt du ikke kan komme i kontakt pga. strømsvigt skal du ringe 

på ”nødtelefon”  20 55 19 58. 

 

 

 

 

 
Opdateret juni 2024. 

 


