VI TILBYDER AKTIVI-
TETER DER TRANER
HUKOMMELSEN

VI SPILLER FORSKFLLIGE
SPIL OG GENNEMGAR
MATERIALER FRA
BLANDT ANDET HJERNE-
SKADEFORENINGEN. VI
TALFR OM ENFRGIFOR-
VALTNING OG FINDER
NYE VEJE I FORHOLD TIL
AT "LADE OP”

Mariz

2050 5986

marigje@ikast-brande.dk

- |kastBrande

Kommune

SOCIALAFDELINGEN

Frivilligcenteret
Mollegade 16
7430 ITkast

Telefon: 2090 59 86

- |kastBrande

Kommune

ABEN CAFE

FOR BORGERE MED
EN SENHJERNESKADE

En del af Center for Psykiatri
og Udvikling

Socialafdelingen




HER FAR DU HJERNEGYMNASTIK,
MED MULIGHED FOR ET GODT GRIN
OG HYGGELIGT SAMVAR.

VI MODES HVER ONSDAG KL 13.00-
1530 T IKAST FRIVILLIGCENTER.

KL 1300 STARTER VI MED AT BYDE

VELKOMMEN TIL NYE BORGERE OG

DROFTE AKTUELLE EMNER MED DE
FREMMODTE

CAFEEN TILBYDER SOCIALT SAMVAR
MED ANDRE I SAMME SITUATION,
OG DER VIL VARE MULIGHED FOR

SPARRING OM HVERDAGEN.

DU VIL OGSA KUNNE DELTAGE I
AKTIVITETER DER TRANER HU-
KOMMELSEN.

KL 14.30-1530 ER DER MULIGHED
FOR AT SPILLE KORT ELLER AN-
DRE SPIL.




